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KINEZITERAPEUTO PAREIGINIAI NUOSTATAI
(Palaikomojo gydymao ir slaugos skyrius)

| SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Kineziterapeuto pareigybé yra priskiriama kity sveikatos priezitiros specialisty grupei.

2. Pareigybés paskirtis — kokybiSkai teikti kineziterapeuto paslaugas vieSosios jstaigos
Marijampolés pirminés sveikatos priezitros centro (toliau — Jstaiga) Palaikomojo gydymo ir slaugos
skyriaus (toliau — Skyrius) pacientams, palaikant ir stiprinant sveikata judesiu, apimant ligy ir traumy
prevencija, sveikos gyvensenos skatinimg ir mokyma, siekiant vystyti, palaikyti ir (ar) atkurti optimalias
judéjimo ar kitas funkcines galimybes.

3. Pareigybés pavaldumas — Kineziterapeutas tiesiogiai pavaldus Skyriaus vedéjui.

11 SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI KINEZITERAPEUTUI

4. Kineziterapeutas turi atitikti Siuos reikalavimus:

4.1. tureti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgyta kineziterapeuto profesing
kvalifikacija bei spauda;

4.2. iSmanyti Lietuvos Respublikos teisés aktus, reglamentuojancius asmens sveikatos priezitiros
paslaugy teikima;

4.3. mokeéti naudotis kompiuterinémis ir informacinémis technologijomis ir dirbti Siomis
kompiuterinémis programomis: MS Word, MS Excel, MS Outlook, Internet Explorer, Elektroniniy
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo informacine sistema (toliau — ESPB IS);

4.4. gebéti dirbti komandoje, planuoti savo darbo laika, laikytis demokratiniy bendravimo ir
bendradarbiavimo principy, mokéti spresti iskilusias problemas ir konfliktus.

111 SKYRIUS
KINEZITERAPEUTO FUNKCIJOS

5. Kineziterapeutas atlieka sias funkcijas:

5.1. teikia asmens sveikatos prieZiliros paslaugas (taiko ir (ar) atlieka: gydymag padétimi,
gydomuosius pratimus (be jrankiy, prietaisy ar su jrankiais, prietaisais), masaza, fizikinius veiksnius:
elektros terapija, Sal€io terapija, Silumos terapija, Sviesos terapija, garso terapija, magneto terapijg ir kt.)
paskyrus Skyriaus gydytojui;

5.2. atlieka individualias ir grupines kineziterapijos procediiras;

5.3. atlieka objektyvy ir subjektyvy Skyriaus paciento iStyrima;

5.4. sudaro kineziterapijos programg ir jg vykdo;

5.5. atlieka kineziterapijos poveikio vertinimg ir formuluoja i§vadas;

5.6. konsultuoja fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos, ergonomikos klausimais (gali biiti
vertinama galimybe teikti Sias konsultacijas nuotoliniu budu);

5.7. teikia rekomendacijas dé¢l techninés pagalbos priemoniy (pagal poreikj);

5.8. moko ir konsultuoja Skyriaus paciento atstovus, Skyriaus darbuotojus;

5.9. sudaro prevenciniy priemoniy programa ir (ar) fizinio aktyvumo programa;

5.10. atlieka fizinio pajégumo, mobilumo, judéjimo (&jimas, lipimas laiptais) ir griuvimy
rizikos vertinima;

5.11. sudaro ir vykdo prevenciniy priemoniy ir (ar) fizinio aktyvumo programas;

5.12. pagal kompetencija jvertina pasikeitusig paciento sveikatos biikle ir keiCia ar nutraukia
kineziterapijos procediiras, vertinta jy efektyvuma;



5.13. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais rekomenduoja Skyriaus gyventojui kreiptis j
atitinkamos srities asmens sveikatos priezitiros specialistg;

5.14. pagal kompetencijg teikia pirmaja medicinos pagalba;

5.15. teisés akty nustatyta tvarka, pagal kompetencija pildo dokumentacijg (Forma Nr. 042/a,
Forma Nr. 042/a) ir informacijg apie pacientui suteiktas paslaugas suveda j elektronine duomeny bazg;

5.16. prizitiri inventoriy, skirtg kineziterapijos procediiroms;

5.17. informuoja apie medicinos prietaisy gedimus Skyriaus vyresnjjj bendrosios praktikos
slaugytoja;

5.18. kiekvieno ménesio pirmag darbo dieng uzsako butinas darbui priemones (pateikia
reikalavimg Skyriaus vyresnjji bendrosios praktikos slaugytoja;

5.19. vykdo kitus Skyriaus vedéjo pavedimus tam, kad biity pasiekti [staigos veiklos tikslai.

IV SKYRIUS
KINEZITERAPEUTO TEISES IR PAREIGOS

6. Kineziterapeutas turi teise:

6.1. gauti informacija, reikalingg pavestoms funkcijoms vykdyti;

6.2. dalyvauti susirinkimuose, pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy
draugijy veikloje, kur nagrinéjami su profesine kvalifikacija susije klausimai;

6.3. pagal kompetencijg teikti pasitilymus dél darbo organizavimo, paslaugy prieinamumo ir
kokybés gerinimo, Istaigos veiklos efektyvumo didinimui.

7. Kineziterapeutas privalo:

7.1. vadovautis Jstaigos jstatais, Vidaus tvarkos ir Darbo tvarkos taisyklémis bei pareiginiais
nuostatais, Lietuvos medicinos norma MN 124:2023 , Kineziterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija
ir atsakomybeé* ir kitais teisés aktais reglamentuojanciais jo veikla;

7.2. laikytis profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZzeisti, saugoti profesing
paslaptj ir visg informacija apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems asmenims §i informacija gali
biiti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais pagrindais ir tvarka;

7.3. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sajungos ir Lietuvos
Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

7.4. palaikyti tvarka ir §vara savo darbo vietoje, vadovautis Lietuvos higienos norma HN 47-
1:2020 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai‘;

7.5. tobulinti profesine kvalifikacijg sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

7.6. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos prieziiiros ir kitais specialistais;

7.7. nepriimti kySiy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimyjy,
giminaiciy ar kity paciento atstovy, duoti kysj;

7.8. saugiai ir pagal paskirtj naudoti medicining ir kita darbo jranga;

7.9. laikytis saugos ir sveikatos darbe bei gaisrinés saugos reikalavimy.

V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

8. Kineziterapeutas atsako uz:

8.1. Kineziterapijos paslaugy teikimg ir Kineziterapijos programos jgyvendinimg bei
koregavima pagal poreikj;

8.2. padarytas klaidas, aplaiduma, netinkamg jam priskirty funkcijy atlikimg ar bioetikos

reikalavimy pazeidima, taip pat uz kompetencijos virSijimg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.

Susipazinau ir sutinku (parasas):

(vardas, pavarde)

(data)



