PATVIRTINTA

VS| Marijampolés pirminés sveikatos
prieziiiros centro direktoriaus

2019 m. lapkricio 28 d. jsakymu Nr. V-150

SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGINIAI NUOSTATAI
Palaikomojo gydymo ir slaugos skyriaus

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. VS] Marijampolés pirminés sveikatos prieziiiros centro (toliau-PSPC) slaugytojo padéjéjas
yra darbuotojas, dirbantis pagal darbo sutart].

2. Slaugytojo padé¢jéjas, vykdydamas savo veikla, vadovaujasi asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, VS| Marijampolés PSPC jstatais (nuostatais),
kitais vidaus dokumentais bei savo pareiginiais nuostatais.

3. Slaugytojo padéjéjas — asmuo, jgijes slaugytojo padéjéjo kvalifikacija.

1. SPECIALIEJI REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINAMCIAM DARBUOTOJUI

4. Teisg dirbti slaugytojo padéjéju turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes slaugytojo padéjéjo kvalifikacijg ir turintis ne zemesnj kaip vidurin;j i$silavinima.

5. Slaugytojo padé¢jéjo kvalifikacija jgyjama baigus ne trumpesne kaip 60 kredity apimties
Slaugytojo padéjéjo profesinio mokymo programa formaliojo Svietimo institucijoje.

6. Gebéti vykdyti Lietuvos medicinos normos MN 21:2000 ,,Slaugytojo padéjéjas. Funkcijos,
pareigos, teisés, kompetencijos ir atsakomyb¢” reikalavimus.

7. Slaugytojo padéjéjas privalo Zinoti ir iSmanyti:

7.1. sveikatos priezilirg reglamentuojancius teisés aktus;

7.2. asmens sveikatos prieziliros specialisty komandinio darbo principus;

7.3. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

7.4. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

7.5. higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

7.6. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai budus;

7.7. slaugos proceso principus;

7.8. identifikuoti jvairaus amziaus asmeny fiziologinius poreikius;

11l. SLAUGYTOJO PADEJEJO FUNKCIJOS

8. Savarankiskai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

8.1. palydéti pacientg | palaty, supazindinti su laikina gyvenamaja aplinka asmens sveikatos
prieziiiros jstaigoje, parodyti lova, paaiskinti pacientui ir jo Seimos nariams naudojimosi funkcine lova,
pagalbos iSkvietimo sistema taisykles, supaZindinti su pacienty lankymo ir skyriaus vidaus taisyklémis;

8.2.vaikstantiems pacientams parodyti, kur yra tualetas, asmens higienos patalpos, paaiskinti,
kaip jomis naudotis;

8.3. skubiai reaguoti j paciento kvietimo signalus;

8.4. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

8.5. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

8.6. ruosti tvarsliava;

8.7. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoti;

8.8. prizitréti laselinés infuzijos procedira — informuoti slaugytoja apie infuzijos eiga
(atsizvelgiant | paciento subjektyvig savijauta, las¢jimo greitj ir tirpalo likutj);

8.9. padéti vemianciam pacientui;

8.10. atlikti akiy, ausy, nosies higiening priezitira;

8.11. atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higiening prieziiira;



8.12. nuprausti pacientg ar padéti pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir uztikrinti jy
sauguma;

8.13. kloti paciento lova, keisti patalyng;

8.14. padéti pacientui nusirengti ir apsirengti;

8.15. padéti pacientui keisti kiino padétj lovoje, kédéje, vezimélyje, suteikti patogia padét;;

8.16. bendrauti su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

8.17. mokyti pacientg asmens higienos;

8.18. transportuoti pacientg naudojant papildomas priemones;

8.19. matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

8.20. matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

8.21. isdalyti pacientams maistg pagal paskirtas dietas ir surinkti indus;

8.22. pamaitinti pacientg arba padéti pacientui pavalgyti;

8.23. keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

8.24. uzdéti kompresus ir pavilgus;

8.25. uzdeti Sildykle ar Saldykle;

8.26. atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacienta, matuoti Uigj, matuoti kitas paciento
kiino apimtis;

8.27. skaiciuoti ir registruoti paciento pulsa;

8.28. surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandZio ir kt.),
pakuoti ir gabenti juos j laboratorija;

8.29. padéti pacientui judéti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

8.30. skatinti $lapinimosi refleksa;

8.31. atlikti lytiniy ir Salinimo organy higiening prieZiiira;

8.32. parinkti ir paduoti pacientui pakiSamuosius indus (basong, $lapinimosi indg vyrams
»antele®);

8.33. padéti pacientui tualete ir naudojantis tualeto kéde;

8.34.i8tustinti ar pakeisti Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencija registruoti duomenis apie
turinio kiekj;

8.35. padéti pacientui persikelti | veZimelj ar kedg;

8.36.padéti pacientui naudotis judéjimo kompensacinés technikos priemonémis (vaikStynémis,
lazdomis, ramentais, veziméliu ir kt.);

8.37. padéti pacientui naudotis liftu;

8.38. vesti pacientg pasivaikscioti arba lydéti jj;

8.39. reguliuoti funkcing lova;

8.40. mirus pacientui, pasiriipinti, kad skyriuje like paciento daiktai biity perduoti jo
artimiesiems;

8.41. iSvykstant pacientui ar perkeliant jj i kita skyriy, pasirtipinti, kad jo daiktai bity perduoti
pacientui ar jo artimiesiems;

8.42. padeéti pacientui atlikti galvos plauky higiening prieZilira, Sukuoti, pinti, riSti, segti
plaukus;

8.43. atlikti ranky ir kojy nagy priezilirg;

8.44. skusti barzda;

8.45. skusti plaukuotas kiino dalis, ruoSiant pacientg jvairioms medicininéms procediiroms;

8.46. valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsius;

8.47. surinkti ir riSiuoti medicinines atliekas;

8.48.gabenti medicinines atliekas j sveikatos priezitiros jstaigos atlieky riiSiavimo saugyklas;

8.49. naudoti jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;

8.50. pildyti paciento kiino padéties keitimo grafika ir pagal savo kompetencija grafiko
duomentis jrasyti slaugos dokumentacijoje;

9. kartu su slaugytoju atlikti Siuos slaugos veiksmus:

9.1. stebéti pacientg pagal slaugytojo nurodymus;

9.2. padéti pacientui jvairiy procediiry metu;

9.3. maitinti pacienta zondu ar per stoma;



9.4. jvertinti paciento savirlpos igiidzius;
9.5. jvertinti paciento aplinkos sauguma;
9.6. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad pacientas vaistus suvartojo

tinkamai;

10. kai pacientas dél savo sveikatos buklés arba prie jo prijungtos medicinos priemonés

(prietaiso) yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos priezitiros specialisty ir jam reikalinga daugiau nei
vieno darbuotojo fiziné pagalba:

tyrimus;

10.1. kloti paciento lova, keisti patalyne;

10.2. keisti paciento kiino padét], suteikti patogig padétj;

10.3. keisti paciento baltinius;

10.4. atlikti paciento higienine priezitirg;

10.5. maitinti ir girdyti pacientg;

10.6. keisti sauskelnes ar jklotus;

10.7. padéti naudotis pakiSamaisiais indais (basonu, §lapinimosi indu vyrams ,,antele®);
10.8. saugiai transportuoti pacienta;

10.9. atlikti paciento galvos plauky higiening priezitirg, Sukuoti, pinti, risti, segti plaukus;
10.10. daryti valomasias klizmas;

10.11. asistuoti slaugytojui arba akuSeriui jkiSant Slapimo taky kateteri, prizitréti jj;
10.12. stebéti diureze;

10.13. stebéti paciento tustinimasi ir Slapinimasi;

10.14. padéti pacientui naudotis jvairiais protezais;

10.15. padéti tvarstyti,

10.16. skatinti ir padrasinti pacientg judéti;

10.17. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, jas sandéliuoti;
10.18.asistuoti slaugytojui arba akuSeriui atliekant funkcinius, instrumentinius ar intervencinius

10.19. gebeti dirbti sterilioje aplinkoje;

10.20. rupintis mirStan¢iu ar mirusiu pacientu bei jo artimaisiais;

10.21. padéti tvarkyti mirusiojo kiina.

10.22. nesant valytojoms pavalyti patalpas (palatas, koridorius, tualetus, laiptines);

10.23. plauti ir dezinfekuoti lovas, spinteles, ¢iuzinius, basonus, spjaudykles, tualetines kédes,

vaikStynes;

10.24. nustatytu laiku rakinti esamy patalpy duris;
10.25. sugedus liftui kviesti avaring tarnyba;
10.26. vykdyti skyriaus vedéjos ir vyresniosios slaugos administratorés pavedimus, nevirSijant

savo kompetencijos;

10.27. esant gamybiniam biitinumui atlieka darbus nejrasytus Siuose pareiginiuose nuostatuose,

bet biitinus uZztikrinti §varg ir tvarkg savo kompetencijos ribose;

10.28. esant gamybiniam biitinumui vaduoti tikio reikaly tvarkytoja;
10.29. laikytis moralés ir etikos normy, gerbti pacienty oruma, uztikrinti gautos informacijos

apie asmenj, Seimos narius ar giminaicius konfidencialuma, asmens privatuma;

10.30. racionaliai naudoti slaugos priemones.

IV. ATSAKOMYBE
11.slaugytojo padé¢jéjas atsako uz:
11.1. savalaikj auksciau iSvardyty funkcijy, pareigy vykdyma;
11.2. 7alg padaryta dél savo veiklos;
11.3. gautos informacijos konfidencialuma;
11.4. vz pareiginiy funkcijy nevykdyma, netinkamg arba nesavalaikj jy vykdyma atsako

vadovaujantis jstaigos vidaus tvarkos taisyklémis, LR jstatymais ir kitais norminiais aktais, nustatanciais
drausming, materialing, administracing ar baudziamaja atsakomybg.



