PATVIRTINTA

Viesosios jstaigos Marijampolés pirminés sveikatos
priezitros centro direktoriaus

2026 m. rugpjucio 4 d. jsakymu Nr. V-210 (1.4.E.)

BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO PAREIGINIAI NUOSTATAI
(Psichikos sveikatos centras)

I SKYRIUS
PAREIGYBES BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Bendrosios praktikos slaugytojo pareigybé pagal VieSosios jstaigos Marijampolés pirminés
sveikatos prieziiiros centro (toliau — Jstaiga) darbuotojy pareigybiy saraSg yra priskiriama slaugos
specialistams.

2. Pareigybés paskirtis — uztikrinti kokybiskas psichikos sveikatos slaugos paslaugas Istaigos
Psichikos sveikatos centro (toliau — PSC) pacientams.

3. Bendrosios praktikos slaugytoja skiria ir atleidzia 1§ pareigy Istaigos direktorius.

4. Pareigybés pavaldumas — bendrosios praktikos slaugytojas tiesiogiai pavaldus Jstaigos PSC
vyresniajam bendrosios praktikos slaugytojui (toliau — Tiesioginis vadovas).

IT SKYRIUS
KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJUI

5. Bendrosios praktikos slaugytojas turi atitikti §iuos specialius reikalavimus:

5.1. turéti auksStojoje mokykloje igyta slaugos studijy krypties auksStojo mokslo arba jam
prilyginta kvalifikacija ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta turéti galiojancig bendrosios
praktikos slaugytojo licencija ir spauda bei papildomai baiggs psichikos sveikatos slaugos
specializacijos programag aukStojoje mokykloje arba Sveikatos prieziiiros ir farmacijos specialisty
kompetencijy centro vykdyta psichikos sveikatos slaugytojo specializacijos programa, arba
neformaliojo Svietimo Psichikos sveikatos slaugos programa bei gaves tai patvirtinant] paZymeéjima,
jeigu Lietuvos Respublikos jstatymai nenustato kitaip;

5.2. iSmanyti ir gebeéti taikyti Lietuvos Respublikos jstatymus, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimus, sveikatos apsaugos ministro jsakymus bei kitus teisés aktus, reglamentuojancius
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikima;

5.3. mokéti naudotis kompiuterinémis ir informacinémis technologijomis ir dirbti Siomis
kompiuterinémis programomis: MS Outlook, MS Word, MS Excel, Elektroniniy sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo informacine sistema (toliau — ESPB IS), vidine jstaigos elektronine informacine
sistema (toliau — VARIS - ESIS), dokumenty valdymo sistema ,,Kontora“ ir kt.

5.4. gebeti priimti sprendimus, dirbti komandoje, laikytis bendravimo ir bendradarbiavimo
principy, mokeéti, spresti iSkilusias problemas ir konfliktus;

5.5. mokéti bent vieng uzsienio kalba;

5.6. iSmanyti antikorupcinés aplinkos formavimo principus;

5.7. i8manyti profesinés etikos ir darbo protokolo reikalavimus;

5.8. iSmanyti asmens duomeny teising apsauga;

5.9. turéti nepriekaistingg reputacija (elgesys ar veikla nepazeidZiant profesinés etikos ir
deontologijos normy).

IIT SKYRIUS
BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO FUNKCIJOS

6. Bendrosios praktikos slaugytojas atlieka Sias funkcijas:



6.1. pagal savo profesing kompetencija kvalifikuotai ir kokybiskai teikia psichikos
sveikatos slaugos paslaugas;

6.3. pagal savo profesing kompetencijg teikia biitingjg pagalba, esant poreikiui, organizuoja
pacienty pervezima j stacionarig asmens sveikatos priezitiros jstaiga;

6.4. rekomenduoja pacientams ir dalyvauja organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy
profilaktikos priemones;

6.5. dalyvauja vykdant privalomasias sveikatos programas;

6.6. teikia pacientams ir jy artimiesiems rekomendacijas psichikos sveikatos slaugos klausimais;

6.7. nustato psichikos sveikatos slaugos poreikius, taiko atitinkamus psichikos sveikatos
slaugos veiksmus bei numato psichikos sveikatos slaugos rezultatus;

6.8. pagal kompetencija atpazjsta psichikos sutrikimy simptomus, sindromus, jy pokycius
psichikos sutrikimo laikotarpiu;

6.9. skiria ir iSraSo medicinos pagalbos priemones (prietaisus) sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka ir batinosios medicinos pagalbos atveju teikdamas medikamenting pagalba,
savarankiSkai skirti vaistinius preparatus, jraSytus i1 Lietuvos medicinos normos MN 28: 2025
,Bendrosios praktikos slaugytojas‘ priede nurodytg Vaistiniy preparaty, kuriuos savarankiskai gali skirti
bendrosios praktikos slaugytojas, teikdamas medikamenting pagalba biitinosios medicinos pagalbos
atveju, sarasa;

6.10. pagal kompetencija atpazista iiminés psichozinés biisenos pacientg ir jtaria tikéting
grésme paties paciento ar aplinkiniy zmoniy sveikatai, gyvybei ar turtui;

6.11. pagal kompetencija atpazjsta agresyvy, sujaudinta, potencialiai pavojinga psichikos
sutrikimy turintj pacientg ir numato elgesio su tokiu pacientu taktika;

6.12. atpazjsta pacientg, kuriam budingas suicidinis elgesys, ir pagal savo kompetencija
suteikia pagalba;

6.13. atpazjsta nepageidaujamas ar patologines paciento organizmo reakcijas | paskirta gydyma;

6.14. pagal kompetencijg teikia psichosocialinés reabilitacijos paslaugas;

6.15. bendrauja ir bendradarbiauja su asmenimis, turinciais jvairiy psichikos ir elgesio
sutrikimy, jy Seimos nariais;

6.16. atpaZjsta ir sprendZia konfliktines situacijas, susijusias su psichikos sveikatos slauga;

6.17. priima sprendimg taikyti fizinio suvarzymo priemones, nesant gydytojo psichiatro ar
gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro;

6.18. moko pacientus atpazinti psichikos sutrikimo poZymius ir juos valdyti;

6.19. motyvuoja tinkamai vartoti vaistus, uZtikrinant gydymo tgstinuma;

6.20. vertina teikiamy psichikos sveikatos slaugos paslaugy rezultatus ir efektyvuma bei teikia
sitilymus paslaugy kokybés gerinimo priemones savo Tiesioginiam vadovui;

6.21. pagal kompetencijg teikia konsultacing pagalba psichikos sutrikimy turintiems asmenims
ir jy artimiesiems del psichikos sveikatos slaugos, vaisty vartojimo, jgiidZiy atkiirimo ir palaikymo;

6.22. gydytojui paskyrus, atlieka injekcijas ] veng, raumenis, paodj, prijungia infuzines sistemas
pacientams, stebi pacienty sveikatos biikle procediiry metu;

6.23. atlieka kitus slaugos veiksmus (temperatiiros, arterinio kraujo spaudimo matavima, uzraso
EKG ir kitas procediiras nurodytas Bendrosios praktikos slaugytojo medicinos normoje);

6.24. tvarko medicinines atliekas;

6.25. kompetencijos ribose rengia rasty, pazymy jvairioms institucijoms (sveikatos prieziiiros
Jstaigoms, Svietimo jstaigoms, teismams, notarams ir kt.) ir asmenims, projektus;

6.26. registruoja pacientus psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugoms gauti;

6.27. registruoja pazymas Medicininiy pazymy iSdavimo Zurnale;

6.28. registruoja gydytojy psichiatry iSkvietimus | namus Gydytojy iSkvietimy i namus
registracijos knygoje FO031/a.;



6.29. teisés akty nustatyta tvarka, pagal kompetencija suveda informacijg apie pacientui
suteiktas paslaugas | ESPB IS, | ESIS, pildo medicining dokumentacija, medicininés apskaitos formas
ir zurnalus savo kompetencijos ribose ir atsako uz jy teisinguma;

6.30. pagal kompetencija bendradarbiauja su kitais [staigos skyriais ir kitais sveikatos
priezitros, specialistais;

6.31. pavaduoja kita Istaigos PSC ir Psichikos sveikatos dienos stacionaro bendrosios praktikos
slaugytoja atostogy, ligos metu ar esant kitam butinumui;

6.32. Istaigos direktoriaus pavedimu dalyvauja funkciniy grupiy (veiklos projekty, darbo
grupiy, komisijy ir pan.) veikloje;

6.33. pagal kompetencija vykdo kitas teisés aktais reglamentuotas Tiesioginio vadovo,
gydytojo psichiatro, PSC vedéjo — gydytojo psichiatro jam pavestas funkcijas.

IV SKYRIUS
BENDROSIOS PRAKTIKOS SLAUGYTOJO TEISES IR PAREIGOS

7. Bendrosios praktikos slaugytojas turi teise:

7.1. pagal kompetencija gauti informacija, reikalingg pavestoms funkcijoms vykdyti;

7.2. dalyvauti susirinkimuose, pasitarimuose, seminaruose ir konferencijose, moksliniy
draugijy veikloje, kur nagrin¢jami su profesine kvalifikacija susij¢ klausimai,

7.3. pagal kompetencija teikti pasitilymus Tiesioginiam vadovui ir PSC vedéjui — gydytojui
psichiatrui dél darbo organizavimo, paslaugy prieinamumo ir kokybés gerinimo, Istaigos veiklos
efektyvumo didinimui;

7.4. atsisakyti vykdyti uzduotis ar pavedimus, kurie prieStarauja galiojantiems Lietuvos
Respublikos jstatymams ir norminiams aktams;

7.5. turéti kity teisiy, kurios nepriestarauja Lietuvos Respublikos ir (ar) [staigos teisés aktams.

8. Bendrosios praktikos slaugytojas privalo:

8.1. vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais,
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymais, Lietuvos medicinos norma MN 22:2020
"Psichikos sveikatos slaugytojas", Lietuvos medicinos norma MN 28:2025 ,,Bendrosios praktikos
slaugytojas®, Istaigos jstatais, [staigos direktoriaus jsakymais, Vidaus ir Darbo tvarkos taisyklémis, Siais
pareiginiais nuostatais ir kitais teisés aktais reglamentuojanciais jo veikla;

8.2. palaikyti tvarka ir Svarg savo darbo vietoje, vadovautis Istaigos infekcijy kontrolés
procediiry vadovu, Lietuvos higienos norma HN 47-1:2020 ,,Sveikatos prieziliros jstaigos. Infekcijy
kontrolés reikalavimai“;

8.3. vykdant Lietuvos medicinos normos MN 22:2020 nurodyta veikla, tvarkyti paciento
duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, Europos Sgjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty,
reglamentuojanciy pacienty asmens duomeny tvarkyma, nustatyta tvarka;

8.4. laikytis profesinés etikos kodekso ir Jstaigos medicinos etikos taisykliy, gerbti pacienty
teises;

8.5. uztikrinti asmens duomeny, kitos jam pateiktos ar prieinamos informacijos apsaugg ir
konfidencialuma;

8.6. 1§samiai ir suprantamai informuoti gyventojg apie sveikatos prieziiiros paslaugas;

8.7. gilinti savo darbe reikalingas zinias ir jgiidZius bei tobulinti / kelti profesing kvalifikacija
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

8.8. nepriimti kySiy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimyjy,
giminaiciy ar kity paciento atstovy duoti kysj — formuoti antikorupcing aplinkg PSC;

8.9. medicining ir kitg darbui skirtg jrangg naudoti tik su darbu susijusioms funkcijoms vykdyti

8.10. darbo metu neuzsiimti pasSaliniais darbais;

8.11. laikytis saugos ir sveikatos darbe bei gaisrinés saugos reikalavimy.



V SKYRIUS
ATSAKOMYBE

9. Bendrosios praktikos slaugytojas uz padarytas klaidas, aplaiduma, netinkama jam priskirty

funkcijy atlikimg ar bioetikos reikalavimy pazeidima, taip pat uz kompetencijos virsijimg atsako
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Susipazinau, supratau ir sutinku vykdyti:

(vardas, pavardé)

(data)

(parasas)



